
 

 

ボランティアだよりの費用は共同募金の配分金の一部を充てています。 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行 社会福祉法人 甲州市社会福祉協議会 
甲州市塩山上於曽９７７－５ 
TEL34-8195   FAX34-9270 

編集  ボランティアだより編集委員会 

２０２４ 

Ｎo２１９ 

１２月６日（水）こうしゅうこども食堂の開催に向けて事前学習会を行いました。山梨県

子育て支援局子ども福祉課の阪本正範さんを講師に迎え、「こども食堂の運営-県内の活動を

参考に-」をテーマに講演していただきました。 

山梨県の貧困率や子どもを取り巻く環境といった背景から、山梨県に

おけるこども食堂の活動内容を具体的に知ることができ、開催する時に

学んだことを活かせました。 

 

 

 

12月２７日（水）甲州市ボランティア連絡協議会主催による「こうしゅうこども食堂」が

甲州市民文化会館にて開催され、市内小・中学生と保護者含め２０名程が参加しました。高校

生ボランティアも 1６名協力し、食事前後のフリータイムではボードゲームやカードを使って

遊んだり、一緒に勉強したりと小・中学生はお兄さん・お姉さんとの交流を楽しんでいました。 

昼食のメニューはカレーライス、サラダ、フルーツポンチ。みんなで「いただきます」を合

図に高校生ボランティアと一緒においしく食べました。 

今回初めての試みではありましたが、目的である食の確保や地域の子ども達とボランティア

とが交流でき、大成功に終えることができました。 

★参加者の感想★ 

・久しぶりに、ゆっくり、楽しく食べられました。ありがとうございました。 

・おなかいっぱいおいしいお料理を食べられてうれしかったです。にぎやかな環境で、たのしかったです。

子供を安心して預けられる場所ができてとても良いなと思いました。 

・自分が好きなことが出来た。楽しかった。 

 



 

 

山梨県ではボランティアの啓発・普及を図ることを目的として、2月をボランティア・

NPO活動推進月間と定めています。 
ボランティア・NPO 活動は、特定の人や団体に限られた特別な活動ではなく、志があ

れば誰にでも出来る活動です。個性豊かな魅力あふれる地域をつくっていくため、この機
会にぜひ 1歩足を踏み出してみませんか。 

・福祉施設や地域行事、いきいきサロンなどで特技（楽器演奏・手品・落語・折り紙等） 
を披露できる方 

・障子・網戸の張替えや庭の草取りなどの軽作業ができる方 
・傾聴、囲碁・将棋の相手など心に寄り添う活動をしたい方  など・・・ 

◆ボランティアについてのお問い合わせ先：甲州市社会福祉協議会 ☎３4－８１９５ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

グループ 日にち 時間 場所 

車イスダンス【車イスダンスの会】 ３日 午前９：３０～ 中央区区民会館 

点字勉強会【コスモスの会】 １日・１５日 午後１：３０～ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 

朗読勉強会【やまびこ会】 ２８日 午後１：３０～ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 

手作り作業【つみくさ会】 ８日・２２日 午前中 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 

声の広報 【かつぬまボランティア会】 塩山保健福祉センター 

ひとり暮らし高齢者テレホンサービス 月～金曜日 午前９：００～  

子どもとみんなの居場所 あ・い・る 毎週月曜日 午後１：００～ 
GLAPES  VILLEGE 

旧 甲斐のまがり家  

ボランティアだより【編集委員会】 ５日・１４日  ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 

１４７ 

社会福祉協議会では、地域の中で活躍するボランティアを広く募集
しています。個人・団体は問いません。 
皆さんの温かな気持ちでたくさんの人を笑顔にしてみませんか？ 

 

（令和５年度スローガン） 

12月 1９日（火）やまとなでしこ会がやさしい手大和デイサービスセンターのクリスマス

会にてボランティア活動を行いました。 

当日は、サンタの衣装を身にまとい、クリスマスソング

や利用者になじみのある演歌など計 7曲を披露しました。 

さらに、じゃんけんゲームや間違い探しなどの脳トレや

マジックショーもあり、利用者も一緒に参加しながら、楽

しんでいる様子が見られ、笑い声が溢れていました。 
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