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秋のボランティア活動（敬老会協力） 

ボランティアだより

『しおのやまハーモニカクラブ』は「万葉ハーモニ

カクラブ」と「しおのやまハーモニカクラブ」が数年

前に合併してできたグループです。 

9月 22日（金）山梨市にある小規模多機能ホーム

リアンで演奏をしました。 

 山梨県にゆかりのある「ふじの山」や「花かげ」、

「山梨県の歌」など全 7 曲披露しました。また、ク

イズコーナーもあり、大いに盛り上がりました。 

 クラブの皆さんからも 

「久しぶりの演奏だった 

が、無事に終わって良か 

った。一生懸命できた。」 

と練習の成果が発揮でき 

たようでした。 

 9月 19日（火）甲州市大和デイサービスセン

ターにてボランティアの平山正美さんが慰問活

動を行いました。 

「ふるさと」のハーモニカ演奏から始まり、利

用者さんからリクエストを聞くなどコミュニケ

ーションをとりながら、「無法松の一生」や「波

止場しぐれ」といった演歌を全 8曲歌いました。

利用者さんと地元が同じで、久しぶりの再会に会

場は、笑顔で溢れていました。 

平山さんからも「久しぶ

りに披露するので、心配で

したが、顔なじみの人も多

く、楽しくできた。」と自身

も楽しんで活動できたこと

が伝わってきました。 
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 新型コロナウイルスの影響で中止となっていたボランティアによる慰問活動。各施設で「敬老の日」

に合わせて敬老会が開催され、多くのボランティアが数年ぶりに協力しました。 

 9月 15日（金）グループホームアゼリアにて「やまとなでしこ会」

が慰問活動を行いました。利用者さんになじみのある「ふるさと」や「ふ

じの山」をはじめ、季節に合わせた「里の秋」、「赤とんぼ」といった全

8曲を歌と踊りで披露しました。利用者さんも手拍子をしたり、口ずさ

んだりと楽しんでいる様子でした。 

 会員の皆さんからは「コロナでできなかったが、久しぶりに活動がで

きて、利用者さんが元気でいてくれて嬉しかった。」「和やかな雰囲気で、

皆さんからも『いいぞ！』『よかった』と掛け声があり、笑顔が出てき

た。一体感が生まれた。」といった感想が聞かれました。 



 

 

■日 時：令和５年１２月６日（水）午後１時３０分～３時（予定） 
        

■会 場：勝沼市民会館 2階 大会議室 
 

■内 容：「子ども食堂の取り組みについて」  
 

■講 師：山梨県子育て支援局 子ども福祉課 家庭福祉担当 
       

■対象者：市内在住で、子ども食堂に興味のある方 
 

■持ち物：筆記用具 
 

■締 切：1１月２９日（水）までに甲州市社会福祉協議会へお申込みください 
 

 

グループ 日にち 時間 場所 

車イスダンス【車イスダンスの会】 ４日 午前９：３０～ 中央区区民会館 

点字勉強会【コスモスの会】 ２日・１６日 午後１：３０～ ボランティア事務所 

朗読勉強会【やまびこ会】 ２２日 午後１：３０～ 塩山保健福祉センター 

手作り作業【つみくさ会】 毎週木曜日 午前中 ボランティア事務所 

声の広報 【やまびこ会】 塩山保健福祉センター 

ひとり暮らし高齢者テレホンサービス 月～金曜日  塩山保健福祉センター 

子どもの居場所 あ・い・る 毎週月曜日 午後１：００～ 
旧 甲斐のまがり家  

GLAPES  VILLEGE 

ボランティアだより【編集委員会】 ７日・１５日  ボランティア事務所 

9 月１９日（火）市のすくすく学級が開催されました。育児ボラン

ティアとして、ボランティアグループのつくしんぼと個人ボランティ

アの計４名が協力しました。 

ボランティアの皆さんも久しぶりの赤ちゃんとの触れ合いに心が癒

された様子でした。次回は１月で、育児ボランティア・かつぬまが協

力する予定です。 

 
どなたでも 

参加 OK！ 
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申込・問合先 甲州市社会福祉協議会 TEL：０５５３―３４－８１９５ 

FAX：０５５３－３４－９２７０ 


