
 

 

ボランティアだよりの費用は、山梨県共同募金会の配分金の一部を充てています。 

 

★information 
場 所：甲州市勝沼町下岩崎１５６ 
    旧 甲斐のまがり家 GLAPESVILLAGE 
日 時：毎週月曜日１３：００～１７：００ 
持ち物：マイボトル 
いつもいる人：河西みどり 
連絡先：０９０－３４７５－９２１２ 
e-mail：ibasyoairu0@gmail.com 
※ご来訪の際は、連絡の上勝沼図書館裏側駐車場に
車を止めて徒歩約５分。 

 
※“あ・い・る”の Instagram では、 

日頃の様子をアップしています。 
☜左の二次元コードからご覧下さい。 
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 皆さんは、子どもの居場所をご存じですか？ 

子どもの居場所とは、「学校でも、家でもない、子どもや親御さんがひ

とりでも気軽に立ち寄れる、安心して利用できる場所」のことをいいます。 

子どもの居場所”あ・い・る”は、ゲームをしたり、本を読んだり、お

しゃべりをしたり、絵を書いたりと自分のペースで過ごすことのできる居

場所となっており、スタッフ５名（常時１～２名で対応）で活動していま

す。 

現在、代表を務めるのは河西みどりさん。”あ・い・る“と関わりを持つように

なったきっかけは前代表者佐藤浩美さんとの出逢いからだそうです。自身も２人の

お子さんの不登校に悩み、この”あ・い・る”を訪れ話しを聴いてもらい、ホッと

して心が軽くなったとのこと。そうした自身の経験を踏まえ、「同じように苦しん

でいる人の力になりたい。次の方に恩返ししたい。」という思いを語っていました。         

温かみのある古民家と四季を感じることのできるぶどう畑に囲まれる”あ・い・

る“。学校に行けない不安や悩みを抱えている方、学校で生きづらさを感じている

方がどうかこの小さな島（isle：アイル）に辿り着き、心の拠り所となりますよう

に…。 

一人で悩まないで、まずは下記連絡先まで電話・メールしてみて下さい。 

 

 

 

 

 

ボランティア活動紹介 

↑代表の河西さん 

↑2 階の秘密の
小部屋！？ 

★

至塩山

至２０号

子どもの居場所

「あ・い・る」

蒼龍

葡萄酒

宮光園

祝小

学校勝沼

図書館

シャトー
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大泉
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★MAP 

～子どもの居場所 あ・い・る～ 

mailto:ibasyoairu0@gmail.com


 

 

 

グループ 日にち 時間 場所 

車イスダンス【車イスダンスの会】 １日 午前９：３０～ 中央区区民会館 

点字勉強会【コスモスの会】 ６日・２０日 午後１：３０～ ボランティア事務所 

朗読勉強会【やまびこ会】 ２６日 午後１：３０～ ボランティア事務所 

手作り作業【つみくさ会】 ３１日 午前中 ボランティア事務所 

声の広報 【かつぬまボランティア会】 塩山保健福祉センター 

ひとり暮らし高齢者テレホンサービス 月～金曜日  塩山保健福祉センター 

ボランティアだより【編集委員会】 ８日・１６日  ボランティア事務所 

子どもの居場所 あ・い・る 毎週月曜日 午後１：００～ 
旧 甲斐のまがり家   

GLAPES  VILLEGE 

 

エプロンメモ１１５ ≪いわしを美味しく≫ 

① フライパンにオリーブ油を少し多めに引く。 

② ２枚おろしにした鰯、切り落とした頭・尾全てをひと並べにし、軽く塩を振る。 

③ 弱めの中火でフタをして両面５分ずつ加熱。 

④ 臭みを取るため、すりおろしたショウガを振る。 

⑤ 小鍋に、頭・尾・エラ・骨に水を加え加熱し出汁を取り、ありあわせの野菜でスープに。 

⑥ フライパンに残った油で、新ジャガイモの細切りを炒め、鰯の身と一緒に皿に盛る。 

※物価高騰の今、安価な鰯をフル活用！ 
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親子で手話教室 

ぬ
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１．日 時：令和５年８月１１日（金・祝）午後１時３０分～３時（予定） 
       

２．会 場：勝沼健康福祉センター 1F 会議室 
 

３．内 容：手話でお話してみよう 
 

４．対象者：市内在住の小学生とその保護者 
 

５．定 員：親子 10 組（きょうだいでの参加も OK！） 
※定員になり次第締め切ります 

 
６．持ち物：筆記用具・水筒 

 
７．締 切：８月９日（水）までに甲州市社会福祉協議会へお申込みください 

今年度の夏休み福祉ボランティア体験学習事業は、親子を対象に開催いたします。まだまだ人数

に余裕がございますので、興味のある方は甲州市社会福祉協議会までお申込みください。 

 

再 

申込・問合先 甲州市社会福祉協議会  電話：0553-34-8195／FAX：0553-34-9270 
 


