
 

 
ボランティアだよりの費用は県共同募金会の配分金の一部を充てています。 

 

今月号では、１０月に市内各学校で行われた福祉学習を取材した様子をお伝えします。 
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10月 2１日（金）小学３年生を対象にしたバリアフリー教室が開催されました。これは関東

運輸局山梨運輸支局が主催し、福祉教育の一環としてバリアフリーについての理解を深めるこ

とを目的に県内各地で開催されています。 

まず始めに山梨県自動車整備振興会より「こども１１０番」についての説明があり、甲州タ

クシーが所有する車いすでのユニバーサルデザインタクシーの乗降体験をしました。その後、

白杖（アイマスク）や車いすの疑似体験は、社会福祉協議会の職員が講師となり、当事者と介

助者の両方を学べるように、二人一組でそれぞれの体験をしました。 

様々な心身の特性や考え方を持つすべての人が笑顔で

暮らせるように、相手の気持ちになって考え、行動し、支

えあう「心のバリアフリー」。今回の教室で学んだことを

活かし、街で困っている人を見かけた際には、声を掛けて

サポートするなど心のバリアフリーが広がることを期待

しています。 

 

 

 

10月 25日（火）小学 4年生によるアイマスク・パラスポーツ体験の

授業が行われました。アイマスク体験の前に担任の小宮山先生より介助す

る際のポイントとして①肘・肩を持ってもらうこと ②半歩前に立つこと 

③声掛けをすることの 3つを学びました。 

児童たちは学んだことを実践するとともに、「障害物の前では止まって

くれるとわかりやすい」「壁を触りながら歩くと安心する」と意見を出し

合いながら体験しました。また、ゴールボールやボッチャも行い、パラス

ポーツを身近に感じました。 

体験後に児童より「目の見えない人の生活を実感できた」「サポートや

声掛けがないと階段を下る時に怖かった」「ボッチャはボールが重くて、

感覚が難しかった」と様々な感想を聞くことができました。 

 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

グループ 日にち 時間 場所 

車イスダンス【車イスダンスの会】 ３日 午前９：３０～ 中央区区民会館 

点字勉強会【コスモスの会】 １日・１５日 午後１：３０～ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 

いきいきサロン【すみれ会】 ２０日 午後１：３０～ 中央区区民会館 

朗読勉強会【やまびこ会】 １４日 午後１：３０～ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 

手作り作業【つみくさ会】 ８日 午前中 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 

声の広報 【かつぬまボランティア会】 塩山保健福祉センター 

高齢者テレホンサービス 月～金曜日 午前９：００～ 塩山保健福祉センター 

ボランティアだより【編集委員会】 ５日・１３日 午後１：３０～ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 
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10 月 18 日（火）塩山総合グラウンドに

おいて老人クラブスポーツ大会が開催され

ました。かつぬまボランティア会や個人ボラ

ンティアなど総勢 12名が協力し、入退場の

先導や競技準備など大会のスムーズな進行

に大いに活躍しました。 

ボランティアからも「自分

もまだまだ元気に頑張ろう

と思う。運動ができてよか

った」等の感想が聞かれま

した。 
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 10月 28日（金）他学年や先生との交流を目的に、全校児童によるふれあい祭りが行われま

した。縦割り班ごと 6 年生を中心に準備をし、ダンボールやペットボトル等を利用して作った

魚つりゲームやバウンドゲーム、なぞときゲームといった計 6店が並びました。 

お祭りは盛り上がり、高学年が低学年と一緒に行動し、楽しんでいる様子が印象的でした。

ボランティア担当をしている髙野先生より「高学年は低学年の面倒を、低学年は高学年をお手

本にすることで次に生かす経験になる」とお話を伺いました。 

ふれあい祭りを通じて、学校全体に笑顔が溢れるとともにさらに仲が深まった様子でした。

今年度は、コロナの影響で児童のみの参加となりました。来年度以降は保護者をはじめ地域の

方々も参加できるとよいですね♪ 

 

 

  

 

 

 

10 月 23 日（日）およっちょい祭りが開催

され、手作りボランティアつみくさ会が出店を

しました。コロナの影響で 3年振りの開催とな

った今回、会員も気合十分で準備をしました。 

当日は１つ１つ丁寧に手作りしたカバンや

巾着等が並び、大いに賑わいを見せたとともに

普段の活動を知ってもらうよい機会となりま

した。なお、売り上げの一部 

を共同募金会に寄付しました。 

ご購入いただいた皆様、本当 

にありがとうございました。 

 

 


