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○手話体験教室

今年度の夏休み福祉ボランティア体験学習事業は、新型コロナウィルス感染拡大防止の観点から規模・

種別を縮小し、開催いたします。対象の学年で興味のある方は社会福祉協議会までお申込みください。 

１．日 時：【塩山会場】令和４年８月１２日（金）午後１時３０分～３時（予定） 

      【勝沼会場】令和４年８月１９日（金）午後１時３０分～３時（予定）   
 

２．会 場：【塩山会場】ボランティア連絡協議会事務所（市役所地下１F） 

      【勝沼会場】勝沼健康福祉センター 1F 会議室 

 

３．内 容：手話で自己紹介してみよう      

 

４．対象者：市内小学５・６年生 
 

５．定 員：各会場１０名 ※定員になり次第締め切ります 
 

６．持ち物：マスク・筆記用具・水筒 
 

７．締 切：８月５日（金）までに甲州市社会福祉協議会へお申込みください 

 

 
当日は３密を回避し、感染拡大防止策を徹底して開催をいたします。 

※感染拡大防止策 

・マスク着用・身体的距離の確保・換気の徹底・手指及び使用物品の消毒 

また、当日次のような症状がある方は参加ができません。 

・本人が発熱、体調不良の場合（入館前に検温実施） 

・家族に発熱、下痢、おう吐等で体調不良の方がいる場合 

 

申込・問合先：甲州市社会福祉協議会 

電話：0553-34-8195／FAX：0553-34-9270 

※尚、今後の新型コロナウィルスの感染状況によっては中止となる場合があります。 
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≪水ようかん≫ 

① 棒寒天１/２本をたっぷりの水でふやかした後、ちぎって水気を切る。 

② 鍋に水 400㎖で①を煮溶かす。 

③ あん（缶詰）200g+砂糖 20g を加え、混ぜながら 5分程煮る。 

④ 器に流し入れ、冷めてから、冷蔵庫で冷やしていただく。 



 

 

 

グループ 日にち 時間 場所 

車イスダンス【車イスダンスの会】 ６日 午前９：３０～ 中央区民会館 

点字勉強会【コスモスの会】 ４日・１８日 午後１：３０～ ボランティア事務所 

いきいきサロン【すみれ会】 今月の活動はありません 

朗読勉強会【やまびこ会】 ２４日 午後１：３０～ ボランティア事務所 

手作り作業【つみくさ会】 ２５日 午前中 ボランティア事務所 

声の広報 【かつぬまボランティア会】 塩山保健福祉センター 

ひとり暮らし老人テレホンサービス 月～金曜日  塩山保健福祉センター 

ボランティアだより【編集委員会】 ５日・ １６日  ボランティア事務所 
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ボランティア紹介 

１２９ 

新たにボランティア登録をした甲州市大和町にお住まいの平山
ひらやま

正美
まさみ

さん（76歳）を紹介します！ 

・活動内容：歌を歌う、ハーモニカを吹く、福祉講話（車イスを使用しているご自身の体験を話す） 

・活動範囲：甲州市内（市内バスが走行している範囲で出張いたします） 

・活動できる日：月・水・金曜日（１回４５分程度の発表となります）  

活動を始めようと思ったきっかけは「自分にとってリハビリになると

ともにお互いにみんなが元気にいましょう」という想いからだそうです。 

依頼をしたい方は甲州市社会福祉協議会までご連絡下さい。TEL:0553‐34‐8195 

 

 

 

今月号より不定期連載として、甲州市内で活動しているボランティアグループの代表者に、 

ボランティアコーディネーターがインタビューをしていきます！ 

第１回目は点字グループ「コスモスの会」代表の天野つね子さんです。 

コスモスの会は毎月２回第１・第３木曜日に市役所地下のボランティア 

事務所にて点字学習会を行っています。現在会員は１０名です。 

グループの歴史（始めたきっかけ）を聞くと 

「視覚障害者が外に出るきっかけを作ることを目的に始まった」 

とのことでした。また、嬉しかったこととしては 

「点字が読めるようになるなど、勉強の成果が出てくること」 

心掛けていることとしては 

「点字の勉強は個々で行っているが、話しをすることを楽しみにしている。楽しく活動できること

が１番。」など、いろいろな話を聞くことができました。 

また、「メンバーの中には紹介をきっかけにグループ加入したという方もいる」そうで、点字を

通して人との繋がりが輪のように広がっていることを感じることができました。 

最近では、私たちの日常生活でも点字を見る機会が多くなりました。 

皆さんも点字にチャレンジしてみませんか？ 

みなさん熱
心に勉強し
ていますね 

tel:0553‐34‐8195

