
 

 

ボランティアだよりの費用は県共同募金会の配分金の一部を充てています。 

 

甲州市社会福祉協議会では、ボランティア団体に対し、活動に要する経費について助成金を交付いた 

します。助成を希望されるボランティア団体は甲州市社会福祉協議会までお問い合わせください。 

１．対象団体：甲州市ボランティアセンターに登録しており、会員が 5名以上で活動内容が公益的 

       なボランティア団体 

２．対象期間：令和４年４月１日から令和５年３月３１日 

３．申請期間：令和４年 5月２０日（金）まで   

４．金  額：１０，０００円以内  

５．対象内容：ボランティア活動を啓発し、拡大するために必要な経費 

ボランティア活動について、研修・学習するために必要な経費 

ボランティア活動に必要な資機材等の購入に要する経費 等 

６．問合せ・申請先：甲州市社会福祉協議会  ☎0553-34-8195 

※尚、申請多数の場合は活動計画や過去の実績、他からの助成の有無等を考慮し決定いたします。 

予めご了承ください。 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

発行 社会福祉法人 甲州市社会福祉協議会 
甲州市塩山上於曽 977－5 
TEL34-8195   FAX34-9270 

編集  ボランティアだより編集委員会 

２０２２ 

Ｎo１９７ 

社会福祉協議会の移転に伴い、エコキャップの回収

場所に「塩山保健福祉センター」が加わりました。 

引き続きエコキャップを集める際は、エコキャップ

以外のもの（金属製のフタやゴミ等）が混ざらないよ

うにしてください。 

混ざっていることが確認できた場合は、受け取るこ

とができません。 

尚、大量のエコキャップを持ち込む場合の回収場所

は「勝沼健康福祉センター」のみとなります。 

持ち込む際はお手数ですが、事前に社会福祉協議会

までご連絡ください。 

よろしくお願いいたします。 

 

★エコキャップ回収場所★ 

・勝沼健康福祉センター 

↑↑↑↑↑↑↑↑↑↑↑↑↑↑↑↑↑↑↑↑↑ 

※量が多い場合はこちらに持ち込んでください。 

 

・甲州市役所本庁 

・甲州市役所勝沼支所 

・甲州市役所大和支所 

○新塩山保健福祉センター 

 



 

 

  

 
                                                           
                                                           
                                                           
                                                           
                                                           
  
  
                                                           
                                                           
                                                           

                          
  
  
                                                           
                                                           
  
                                                            
                                                            

   
            
                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

グループ 日にち 時間 場所 

車イスダンス【車イスダンスの会】 ２日 午前９：３０～ 中央区民会館 

点字勉強会【コスモスの会】 ７日・２１日 午後１：３０～ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 

いきいきサロン【すみれ会】 １８日 午後１：３０～ 中央区民会館 

朗読勉強会【やまびこ会】 ２７日 午後１：３０～ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 

手作り作業【つみくさ会】 ２８日 午前中 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 

声の広報 【かつぬまボランティア会】 勝沼健康福祉ｾﾝﾀｰ 

高齢者テレホンサービス 月～金曜日 午前９：００～  

ボランティア相談窓口 月～金曜日  塩山保健福祉センター 

ボランティアだより【編集委員会】 ５日・１４日 午後１：３０～ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所 
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ボランティアだよりでは、コロナ禍においても地域で頑張っているボランティア活動の情報を募集しています。 

「私たちの活動を掲載してほしい」「地域でこんなボランティア活動があります」など、ボランティアに関する 

情報をお寄せください。編集委員会が取材に伺います。 

また、ボランティア川柳やエプロンメモなどの記事も併せて募集しています。 

自分の思いや行動を記事にしてみませんか？？？ 

～募集記事～ 

 ◆地域のボランティア情報（自薦・他薦は問いません） 

 ◆ボランティア川柳 

 ◆エプロンメモ 

 ◆掲示板（日頃の思いを 1０0字程度で） 

 記事に関する問い合わせは、社会福祉協議会までご連絡ください。 ☎０５５３－３４－８１９５ 

 

≪車麩のアレンジレシピ≫ 分別したプラゴミの大半が、高温で燃

やされ熱回収というのは、リサイクルに

なるのだろうか？ 

便利という代償で増えたものを減らす

ためには面倒も必要。 

安易に捨てるという習慣を、今有る物

をとことん使い切るという方向転換で廃

棄量は削減できる。 

捨てる前に出来ることを！ 

（里吉） 

①プレーンヨーグルトに車麩４枚を沈める 

②ヨーグルトの水分を吸った車麩を溶き卵で 

からめてフライパンで両面を焼いておく 

③焼いた車麩はケチャップ＋ソースをかけて 

おかずの一品に、蜂蜜やジャムをかけると 

おやつの一品になります 

※①で使ったヨーグルトを切りカステラに 

のせ、フルーツやジャム 

を添えると簡単なケーキ 

になります 

１２６ 


