
 

 

ボランティアだよりの費用は県共同募金会の配分金の一部を充てています。 

 

社会福祉協議会ではだれでも取り組めるボランティア

活動として、エコキャップ収集活動に取り組んでいます。   

回収されたエコキャップは市内の２か所の福祉施設で

仕分け作業をしたあと、上野原市にある回収業者まで運搬

をしています。 

汚れたキャップやごみ、また手を切る危険性のあるも

の（瓶や缶のふた）などが混ざらないように、今一度各

ご家庭においてご確認いただき、回収場所まで 

届けてください。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

 ６月１０日（木）に、塩山南小学校４年生５９名を対象とした『福祉

体験学習』を行いました。 

 当日は社協職員が講師となり、高齢者疑似体験では重り付ベストや白

内障ゴーグルなどの疑似体験装具を身に着け、新聞紙の細かい文字を読

んだり、箸で滑りやすい物をつかむなど、日常生活作業を通して、高齢

者になることを疑似体験しました。 

 車いす体験では、車いすの準備から、段差や坂道の操作方法を通して、

介助の仕方を学び、また、実際に乗って介助されることで、乗っている

人の気持ちを知ることができました。 

 アイマスク体験では、アイマスクを着け白杖を使って歩くことで目の

見えない人の気持ちや、介助者としての声かけや 

サポートの仕方を学びました。 

 この体験をとおして高齢者・障害者の気持ちを 

知ることで、「共に生きる」ことについて考える 

よいきっかけとなることを期待しています。 
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 児童たちからの感想 

・車いす体験では、乗っている時は段差などとても怖く感じました。また、介助者は乗っている人の 
ことを考えてゆっくり押してあげることを学びました。 

・アイマスク体験は、目が見えなくて歩く事は怖かったけど、よい体験ができました。 

福祉施設での作業の様子 

 



 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                     

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今年度社会福祉協議会では、全市民を対象とした福祉教育を目的に『社協出前講座』
を実施することといたしました。 
ボランティアはもちろんのこと、権利擁護に関することや、介護に関すること、また

地域の老人クラブに関することなど、社会福祉協議会の事業を通して、改めて福祉につ
いて考えられる内容になっています。 
社協職員が講師となり無料で地域に出向きます。ぜひ一緒に、福祉について勉強して

みませんか？ 

グループ 日にち 時間 場所

車イスダンス【車イスダンスの会】 ３日 午前９：３０～ 中央区民会館

点字勉強会【コスモスの会】 １日・１５日 午後１：３０～ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所

いきいきサロン【すみれ会】 １９日 午後１：３０～ 中央区民会館

朗読勉強会【やまびこ会】 ２８日 午後１：３０～ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所

手作り作業【つみくさ会】 ８日・２９日 午前中 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所

声の広報 勝沼健康福祉ｾﾝﾀｰ

ひとり暮らし高齢者テレホンサービス 月～金曜日 勝沼健康福祉ｾﾝﾀｰ

ボランティア相談窓口 ２０日 午後１：３０～ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所

ボランティアだより【編集委員会】 ６日・１６日 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事務所

【やまびこ会】
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○出前講座メニュー（令和３年４月 1 日現在） 

◇第３次甲州市地域福祉活動計画について 

◇災害ボランティアと災害ボランティアセンターについて 

◇赤い羽根共同募金について 

◆甲州市社協福祉サービス（事業）について 

◆ふれあい・いきいきサロンって？～地域で進める集いの場～" 

◆ボランティアについて 

◆高齢者ってたいへん！？（疑似体験） 

◆視覚障害ってなんだろう？（疑似体験） 

◆おたすけサポーター養成講座 

◆老人クラブってどんなとこ？（老人クラブの魅力について） 

□成年後見制度ってどんな制度？ 

□～大切な人のために～相続・遺言書のお話 

■「私たちの老後を考える」～介護と医療について学ぶ～" 

○費用：無料 
 
○申し込みの流れ 

①：会場、参加人数、希望日時を社協に伝える。※会場は申込者自身で確保をお願いします 

②：担当の社協職員（講師）と日程調整・打合せをする 

③：当日、講座を受講する 
 

○申し込み先：甲州市社会福祉協議会 ℡０５５３－４４－２６１２ 

   ※詳しい講座内容等は社協ホームページをご覧ください。 

   

 

甲州市社協ホームページ 

はこちらから↑ 
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